Explorarea
instrumentelorde IA

In aceasta sectiune, vei descoperi mai multe instrumente de |A care te pot sprijini
sa creezi materiale de predare atractive si creative. Aceste instrumente te pot
ajuta sa produci intr-un mod rapid si eficient continut vizual, prezentari,
videoclipuri, texte si activitati interactive.

Pentru fiecare instrument prezentat vei gasi:

e 0 scurta explicatie despre ceea ce face si despre cum functioneaza
e sugestii practice de utilizare pentru a crea continut legat de competentele

verzi

Fie ca realizezi un poster despre reciclare, un videoclip care explica schimbarile
climatice sau un proiect scolar care se refera la energia sustenabila, prin
utilizarea acestor instrumente descrise mai jos poti da viata ideilortale si poti
face ca educatia verde sa fie si mai convingatoare si mai eficienta.

Funded by
the European Union

Sprijinul acordat de Comisia Europeana pentru realizarea acestei publicatii nu constituie o
aprobare a continutului acesteia, care reflecta doar opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi
facuta responsabila pentru nicio utilizare a informatiilor incluse aici.
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1. ChatGPT &

Ce face ChatGPT?

ChatGPT este un model avansat de limbaj dezvoltat de OpenAl, capabil sa
genereze text asemanator celui scris de oameni, pe baza unor instructiuni.
Poate fi folosit pentru a crea continut educational precum planuri de lectie,
texte, exercitii de redactare, intrebari de comprehensiune, explicatii,
rezumate, imagini si multe altele.Functioneaza in mai multe limbi si isi poate
adapta rezultatele in functie de varsta, de domeniul de studiu si de obiectivele
de invatare.

Cum il folosesti pentru a crea
materiale?

e Pasul 1: Defineste obiectivul de invatare (ex.: elevii sa inteleaga schimbarile
climatice ori consumul sustenabil).

e Pasul 2: Scrie o instructiune clara despre tipul de continut dorit.

o Step 3: Revizuieste, corecteaza si adapteaza raspunsul la nevoile clasei..

o Step 4: Foloseste continutul ca parte integranta a unei lectii, a unei fise de
lucru, a unei premise pentru discutii sau a unui proiect scolar.

Sugestie: verifica mereu continutul pentru acuratete si adecvare inainte de a-
| folosi sau distribui.

Cum sa accesezi ChatGP ?

Poti accesa ChatGPT prin platforma oficiala OpenAl. Instrumentul este
disponibil online si poate fi folosit fara instalare. Exista o versiune gratuita,
insa unele functii avansate pot necesita un abonament.

chat.openai.com


http://chat.openai.com/

Exemple de utilizare a platformei
ChatGPT in contextul educatiei pentru
competente verzi

Genereaza un fragment/ un text sau un scenariu : cere-i lui ChatGPT sa
creeze un text pentru elevii de liceu pe teme precum importanta reciclarii
si a modului in care aceasta contribuie la sustenabilitate.

Formuleaza intrebari deschise: dupa citirea unui text despre mediu in
clasa, 1i poti cere lui ChatGPT sa genereze cinci intrebari deschise care sa
incurajeze gandirea critica si dezbaterea in clasa pe teme precum
schimbarile climatice.

Concepe o sarcina de redactare: foloseste ChatGPT pentru a dezvolta
exercitii de redactare creative si semnificative. De exemplu, poti solicita o
tema in care elevii sa reflecteze asupra modului in care isi pot reduce
amprenta ecologica la scoala sau in comunitatile lor.

Creeaza un test: profesorii pot solicita un scurt test grila, ca de exemplu,
un test cu 5 intrebari despre energia regenerabila, conceput pentru un
anumit nivel de clasa. Acest lucru contribuie la evaluarea intelegerii si la
consolidarea conceptelor esentiale.

Genereaza o imagine: DALL-E, un instrument de generare de imagini bazat
pe inteligenta artificiala, dezvoltat de OpenAl, este complet integrat in
ChatGPT. Trebuie doar sa tastezi o indicatie care descrie imaginea de care
ai nevoie, ca de exemplu, ,un oras sustenabil cu panouri solare si
acoperisuri verzi” iar ChatGPT va genera in cateva secunde o imagine
corespunzatoare. Aceasta este o resursa ideala pentru postere scolare,
indicatii vizuale pentru redactare, exercitii de naratiune pe tema
competentelor verzi si a materialelor vizuale pentru proiectele elevilor.



2. Gemini Gemini

Ce face Gemini?

Google Gemini este un instrument generativ de |A dezvoltat de Google. Similar
cu ChatGPT, poate produce texte, rezumate, intrebari, idei pentru lectii,
imagini si multe altele. Suporta mai multe limbi si isi poate ajusta tonul si
nivelul de complexitate in functie de nevoile clasei tale, inclusiv pentru lectii
axate pe sustenabilitate.

Cumil folosesti pentru a crea
materiale?

e Pasul 1: Deschide Google Gemini cu contul tau Google.

e Pasul 2: Scrie o indicatie clara in care descrii materialul de predare pe care
doresti sa-l creezi.

e Pasul 3: Revizuieste rezultatul si adapteaza-l sau copiaza-l in materialele
tale de lectie.

e Pasul 4: Foloseste continutul generat in fise de lucru, in prezentari, in alte
activitati ori proiecte scolare.

Cum sa accesezi Gemini?

Accesul la Google Gemini este gratuit prin intermediul contului tau Google.

gemini.google.com


http://gemini.google.com/

Exemple de utilizare a platformei Gemini
in contextul educatiei pentru
competente verzi

Genereaza un text: cere-i lui Gemini sa scrie un scurt text (de exemplu de
aproximativ 150 de cuvinte) pentru elevii de liceu pe teme cum ar
fiimpactul defrisarilor sau beneficiile energiei regenerabile. Acesta poate
fi folosit ca text introductiv, ca exercitiu de comprehensiune sau ca parte a
unei unitati tematice despre sustenabilitate.

Creeaza intrebari deschise: dupa utilizarea unui articol sau a unui videoclip
pe o tema de mediu, cere-i lui Gemini sa genereze 4-5 intrebari deschise.
Acestea pot fi folosite pentru a incuraja dezbaterile in clasa, pentru a
dezvolta gandirea critica si pentru a-i ajuta pe elevi sa reflecteze asupra
provocarilor legate de clima din comunitatile lor.

Creeaza un quiz: profesorii i pot cere lui Gemini sa genereze un quiz cu 5
intrebari pe teme legate de competentele verzi, precum reciclarea,
consumul sustenabil sau conservarea apei. Acesta este util pentru evaluari
rapide ale progresului sau pentru platforme digitale de tipul Google Forms

Genereaza o indicatie pentru o imagine: Although desi Gemini nu creeaza
inca imagini direct, 7i poti cere sa elaboreze o descriere vizuala detaliata,
de exemplu, ,,0 gradina comunitara in care elevii invata despre compostare
si planteaza ierburi aromatice”. Aceasta descriere poate fi apoi folosita in
instrumente vizuale precum Google ImageFX, Canva Al sau chiar DALL-E,
permitandu-le astfel profesorilor sau elevilor sa o transforme intr-o
imagine reala pentru a fi utilizata in clasa.
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3.Canva Cawa

Ce face Canva?

Canva o platforma de design usor de folosit, care include acum instrumente
puternice de |A, utile pentru profesori in crearea de materiale educationale
atractive si profesionale in doar cateva minute. Functionalitatile ,Magic
Write”, ,Text to Image” si ,Magic Design” pot genera continut, elemente
vizuale, machete si multe altele, economisind timp si stimuland creativitatea.

Cum folosesti Canva pentru a crea
materiale?

e Inregistreaza-te sau conecteaza-te la Canva.com

e Alege un sablon sauincepe de la zero.

e Foloseste Magic Write in Canva Docs pentru a genera text.

o Foloseste Text to Image pentru a transforma o indicatie intr-un continut
vizual pentru curs.

e Incearcd Magic Desigh pentru a genera instant machete pe baza
continutului tau.

Cum sa accesezi Canva?

Most Majoritatea functiilor de IA sunt disponibile in instrumentele ,Canva
Docs”, ,,Presentation” si , Text to Image”. ,,Canva for Education” este gratuita
pentru profesori si elevi. Functiile de inteligenta artificiala pot varia in functie
de tipul de cont si de disponibilitatea regionala.

www.Canva.com
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Exemple de utilizare a platformei Canva
in contextul educatiei pentru
competente verzi

Genereaza texte cu Magic Write: Ask cere-i functiei ,Magic Write” din
Canva sa creeze materiale educationale, ca de exemplu ar fi o lista cu ,,5
obiceiuri sustenabile pentru elevi” sau ,un paragraf care explica
importanta reducerii plasticului de unica folosinta”. Acestea pot fi folosite
direct intr-o fisa de lucru sau intr-o prezentare.

Creeaza elemente vizuale personalizate cu Text to Image: scrie o indicatie
detaliata, de tipul ,,un oras futurist, ecologic, cu panouri solare, acoperisuri
verzi si piste pentru biciclete”, iar Canva va genera imagini originale pe
care le poti folosi in prezentari, postere sau proiecte scolare.

Concepe infografice despre sustenabilitate: Input introdu punctele-cheie
(de exemplu, ,pasii pentru a recicla corect la scoald”) si lasa platforma
Canva sa genereze un infografic clar si usor de inteles pentru elevi. Poti
folosi machetele sugerate de IA prin Magic Design pentru a accelera
procesul.

Concepe postere educationale: Foloseste |IA pentru a genera slogane
precum ,Protejeaza planeta, cate o actiune pe rand” si combina-le cu
sabloanele si elementele vizuale din Canva pentru a crea postere de
impact pentru clasa sau materiale de promovare.

Creeaza fise de lucru interactive: Combina Magic Write pentru texte cu
sabloanele Canva pentru a concepe fise atractive, ce pot fi tiparite'imediat
si care includ sfaturi ecologice, exercitii de tip completare a spatiilor libere
sau intrebari de reflectie.
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4. Adobe Firefly m

Ce face Adobe Firefly?

Adobe Firefly este un instrument puternic de inteligenta artificiala generativa al
companiei Adobe, care iti permite sa creezi imagini, efecte speciale, elemente de
design si sabloane pornind de la simple indicatii text. Utilizand Firefly, profesorii pot
concepe elemente vizuale personalizate, adaptate temelor de la clasa precum
protectia mediului, orasele verzi sau energia regenerabila, fara a avea nevoie de
abilitati de design. Este deosebit de util pentru a imbunatati predarea bazata pe
proiecte, pe naratiuni vizuale si pe educatia pentru sustenabilitate, prin imagini de
inalta calitate, sigure din punct de vedere al drepturilor de autor.

Cum folosesti Adobe Firefly pentru
a crea materiale?

o Acceseaza firefly.adobe.com si conecteaza-te folosind un cont Adobe sau Google.

o Selecteaza o functie (de exemplu: , Text to Image”).

e Introdu o indicatie descriptiva, de tipul: ,Poster ilustrat cu elevi care planteaza
copaci intr-o curte scolara ecologica, cu turbine eoliene pe fundal.”

o Alege stilul dorit (de exemplu: watercolor, photo-realistic, 3D) si genereaza
imaginea.

o Descarca sau copiaza imaginea si foloseste-o in postere, in prezentari sau fise de
lucru.

. Sugestie:toate imaginile generate cu Adobe Firefly sunt sigure pentru utilizarea lor
in educatie si sunt concepute pentru a respecta drepturile de autor si regulile de
utilizare.

Cum poti accesa Adobe Firefly?

Majoritatea functiilor pot fi testate gratuit
folosind un cont Adobe.

firefly.adobe.com
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Exemple de utilizare ale Adobe Firefly in
contextul educatiei pentru competente
verzi

Genereaza postere educationale: cere-i lui Firefly sa creeze un fundal de
poster care sa ilustreze un oras sustenabil sau o gradina scolara. Ulterior,
poti adauga propriile tale slogane sau texte folosind PowerPoint, Canva
sau Google Slides.

Creeaza indicatii vizuale pentru redactare sau discutii: foloseste imagini
generate de |A (de exemplu, ,,un rau poluat vs. un rau curat dupa refacere”)
ca stimuli vizuali pentru sarcini de redactare, pentru discutii in grup sau
pentru sesiuni de dezbatere pe teme de sustenabilitate.

Concepe ilustratii pentru proiectele elevilor: sprijina sprijina activitatile
de storytelling ale elevilor, portofoliile digitale sau ideile de inovatie verde
cu ilustratii unice, pe care nu le pot gasi in bibliotecile de imagini standard,
de exemplu, ,un recipient biodegradabil pentru pranzul scolar realizat de
elevi”

Vizualizeaza concepte complexe: transforma teme abstracte stiintifice
precum ,amprenta de carbon’, ,economia circulara” sau ,tranzitia catre
energie verde” in infografice sau scene vizuale care sa sprijine intelegerea
Si memorarea.

Creeaza-ti propriile pictograme si materiale pentru clasa: foloseste
Firefly pentru a genera seturi de pictograme, insigne (de exemplu, , Eroul
eco al saptamanii”) si stickere care sa stimuleze implicarea elevilor in
provocari verzi sau campanii la nivelul scolii.



5. Gamma

Ce face Gamma?

Gamma este un instrument de inteligenta artificiala generativa conceput
pentru a-i ajuta pe utilizatori sa creeze rapid prezentari cu aspect profesional,
documente vizuale si pagini web pornind de la o simpla indicatie. Pentru
profesori, Gamma ofera o modalitate rapida si intuitiva de a concepe materiale
de lectie atractive din punct de vedere vizual, teme pentru elevi si prezentari
de proiecte, fara a fi nevoie de experienta in design. Este ideal pentru educatia
in domeniul competentelor verzi, pentru storytellingul digital, precum si pentru
activitatile interactive ale elevilor.

Cum folosesti Gamma pentru a
crea materiale?

e Intra pe https://gamma.app si conecteaza-te cu emailul sau contul Google.
e Scrie oindicatie de tipul:
“Creeaza o prezentare de 6 slide-uri despre agricultura sustenabila pentru elevii
de liceu.”
e Gamma va genera instantaneu un set tematic, care include texte, imagini si
machete.
e Edit continutul, adauga intrebari sau linkuri si prezinta direct sau exporta in
PDF sau in PowerPoint.
e Distribuie materialul printr-un link de acces de la distanta sau pentru
revizuirea colaborativa a elevilor.

Cum poti accesa Gamma

Nu este necesara instalarea unui program. Totul se realizeaza direct in browser si
poate fi accesat de oriunde. Prezentarile pot fi partajate online sau descarcate si
deschise cu instrumente precum PowerPoint sau Google Slides, pentru utilizare offline
sau pentru editari ulterioare.

gamma.app
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Exemple de utilizare a instrumentului
Gamma in contextul educatiei pentru
competente verzi

Creeaza o prezentare pentru lectie: cere programului Gamma sa genereze
o prezentare cu slide-uri, pe teme precum ,Ce este economia circulara?”
sau ,,10 modalitati de a reduce consumul de energie in scoli”. Fiecare slide
include elemente vizuale si explicatii editabile.

Concepe o schita de proiect pentru elevi: foloseste Gamma pentru a
genera un plan de proiect, de exemplu, ,un sablon de prezentare pentru
elevii care propun o initiativa de sustenabilitate la nivelul scolii”, pe care
elevii il pot completa si prezenta.

Elaboreaza prezentari explicative: foloseste Gamma pentru a construi
micro-prezentari axate pe termeni-cheie (de exemplu, amprenta de carbon,
consumul sustenabil), transformand definitiile in resurse vizuale
interactive.

Transforma un text in slide-uri: insereaza in Gamma un text generat de IA
sau un fragment din manual despre schimbarile climatice, iar programul va
converti continutul intr-un rezumat vizual clar si atractiv.
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6. HeyGen :-)

Ce face HeyGen?

HeyGen este o platforma puternica de inteligenta artificiala generativa care le
permite utilizatorilor sa creeze videoclipuri realiste, de tipul celor cu un
prezentator virtual, pornind de la scenarii scrise. Foloseste avatare virtuale si
tehnologia de sinteza vocala pentru a produce continut video profesional, fara
a fi nevoie de camere, microfoane sau abilitati de editare. Pentru profesori,
HeyGen este ideal pentru introducerile la lectii, pentru a oferi instructiuni
elevilor, pentru continuturi ce pot fi utilizate in modelul de clasa inversata si
pentru naratiunea digitala, mai ales pentru educatia dedicata competentelor
verzi si sustenabilitatii, unde impactul vizual si claritatea comunicarii sunt
esentiale.

Cum folosesti HeyGen pentru a
crea materiale?

Acceseaza https://www.heygen.com si creeaza un cont.

Alege un avatar si vocea preferata in limba dorita.

Insereaza textul tdu (de exemplu, o scurtd explicatie despre reciclare sau
despre actiunile pentru clima).

Previzualizeaza si genereaza videoclipul.

Descarca videoclipul sau distribuie linkul pentru utilizare in clasa sau online.

Cum poti accesa HeyGen?

Versiunea gratuita include exporturi limitate si filigran, in vreme ce versiunile
platite ofera mai multe avatare si voci, precum si videoclipuri mai lungi.
Videoclipurile pot fi descarcate si integrate in slide-uri, pe platforme destinate
educatiei sau pot fi distribuite prin link-uri.

heygen.com
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Exemple de utilizare ale platformei
HeyGen in contextul educatiei pentru
competente verzi

Prezinta o competenta verde sau un concept: foloseste HeyGen pentru a
crea un videoclip concis in care un avatar |A explica o competenta verde
specifica, precum eficienta energetica, reducerea deseurilor sau
transportul sustenabil. Aceste videoclipuri pot servi drept mini-lectii
atractive, care introduc concepte-cheie intr-un format pentru elevi clar,
vizual si usor de inteles.

Creeaza o introducere pentru lectie: genereaza un scurt videoclip cu un
avatar care explica tema zilei, cum ar fi, de exemplu ,Ce inseamna
consumul sustenabil?”. Foloseste acest videoclip la inceputul orei pentru a
capta atentia elevilor si pentru a oferi contextul necesar.

Explica instructiunile proiectului: in loc sa oferi indicatii scrise,
transforma-le intr-o prezentare video clara si accesibila pentru o activitate
condusa de elevi, ca de exemplu un ,,Targ de inovatii verzi”.

Promoveaza campaniile de sustenabilitate din scoala: creeaza
videoclipuri atractive cu avatare care sa prezinte competitiile de reciclare,
provocarile din cadrul Saptamanii Verzi sau proiectele ecologice
desfasurate la nivelul intregii scoli.



7. Synthesia D

Ce face Synthesia?

Synthesia este o platforma de top pentru generarea de videoclipuri cu ajutorul
inteligentei artificiale, si permite crearea de videoclipuri pornind de la text,
folosind avatare realiste si voci care par naturale. Cu o gama larga de
sabloane, de voci si de limbi invatate, Synthesia le ofera profesorilor
posibilitatea de a realiza continut video de inalta calitate si deopotriva atractiv
pentru lectii, pentru modelul de clasa inversata, pentru proiectele elevilor si
multe altele. Este deosebit de eficienta in educatia pentru competente verzi,
unde explicatiile vizuale si mesajele coerente sporesc intelegerea si interesul
elevilor.

Cum o folosesti pentru a crea
materiale?

e Acceseaza https://www.synthesia.io si conecteaza-te.

e Alege un sablon video sauincepe de la zero.

e Selecteaza avatarul, limba si vocea.

e Introdu textul (de exemplu: ,Explicarea compostarii sau a energiei
regenerabile”).

e Genereaza videoclipul si descarca-| sau distribuie-l.

Cum poti accesa Synthesia?

Inregistreaza-te cu adresa de e-mail pentru a incepe sa creezi videoclipuri. Este
disponibila o versiune de incercare gratuita, care include exporturi limitate si
optiuni de baza pentru avatare. Pentru functionalitatea completa, ca de exemplu
videoclipuri mai lungi, avatare suplimentare si instrumente de branding, este
nevoie sa va faceti un abonament platit.

synthesia.io
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Exemple de utilizare ale platformei
Synthesia in contextul educatiei pentru
competente verzi

Prezinta o competenta verde sau un concept: foloseste Synthesia pentru a
crea un scurt videoclip explicativ, in care un avatar introduce o tema
precum transportul sustenabil sau conceptul de zero deseuri. Aceste
videoclipuri pot inlocui segmentele traditionale de prelegere sau pot fi
distribuite online ca resurse independente de tip microlearning.

Ghideaza invatarea bazata pe proiecte: creeaza un videoclip de instruire
care sa prezinte o sarcinad pentru elevi, ca de exemplu o , Provocare de
Inovatie Verde”. Acest lucru contribuie la mentinerea coerentei
instructiunilor si sprijina invatarea in ritm propriu.

Genereaza resurse multilingve: valorifica optiunile de limbi multiple ale
Synthesia pentru a produce acelasi videoclip in mai multe limbi, ceea ce
este ideal pentru clase incluzive sau pentru colaborari internationale axate
pe sustenabilitate.

Creeaza mesaje pentru proiecte sau pentru campanii: concepe
videoclipuri scurte si persuasive cu avatare pentru a promova programele
de reciclare, Saptamana Verde sau initiativele de mediu conduse de elevi.
Aceste videoclipuri pot fi distribuite pe ecrane, in aduiari seolare sau pe
platforme digitale.



8. Eleven Labs [[f5en

Ce face ElevenlLabs?

ElevenLabs este o platforma avansata de inteligenta artificiala pentru sinteza
vocala, care transforma textele scrise in vorbire extrem de realista,
asemanatoare celei umane. Suporta mai multe limbi, accente si stiluri de voce,
permitand profesorilor sa creeze materiale audio pentru exercitii de ascultare,
sprijin pentru accesibilitate, lectii in modelul de clasa inversata si lectii
imbogatite cu continut audio, toate acestea fara a fi nevoit sa-ti inregistrezi
propria voce. Este deosebit de utila pentru sprijinirea educatiei incluzive, a
invatarii limbilor straine si a continuturilor dedicate competentelor verzi, unde
invatarea prin auz poate stimula implicarea si comprehensiunea.

Cum sa folosesti ElevenLabs
pentru a crea materiale?

e Intra pe https://www.elevenlabs.io sicreeaza un cont gratuit sau platit.

e Alege o voce (poti selecta din cele existente sau sa creeaza-ti una proprie).

e Introdu textul sau lectia pe care doresti sa o convertesti in material audio.

e Selecteaza limba si setarile vocale.

e Genereaza si descarca fisierul audio.

e Integreaza materialul audio in slide-uri, videoclipuri, platforme online sau
activitati de ascultare.

Cum poti accesa Eleven Labs?

Este disponibil un abonament gratuit, cu o utilizare limitata. Abonamentele
platite permit generarea de fisiere audio mai lungi, clonarea vocii si utilizarea
aplicatiei in scopuri comerciale. Toate fisierele audio pot fi descarcate si folosite
pe platforme educationale sau in materiale multimedia.

elevenlabs.io
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Exemple de utilizare ale platformei
Eleven Labs in contextul educatiei
pentru competente verzi

Creeaza materiale audio: converteste un scurt text despre reciclare,
despre orase sustenabile sau despre energie regenerabila intr-un fisier
audio. Foloseste acest material ca parte a unei activitati de ascultare,
integreaza-l intr-un proiect de tip podcast realizat de elevi sau transforma-
 intr-un cod QR care face legatura cu un mesaj audio inclus intr-un poster
sau intr-un panou din clasa.

Sprijina elevii care invata limbi straine: creeaza liste de vocabular sau
explicatii legate de competentele verzi, cu pronuntie clara in engleza sauin
alta limba, ajutandu-i pe cursantii vorbitori de mai multe limbi sa inteleaga
mai bine continuturile pe tema sustenabilitatii.

Da voce proiectelor elevilor: transforma eseurile sau povestile scrise de
elevi pe teme verzi in materiale audio narate, pentru un podcast de clasa, o
prezentare sau un proiect de povestire digitala.

Fa continutul mai accesibil: ofera versiuni audio ale fiselor de lucru sau ale
instructiunilor pentru proiecte, pentru a sprijini elevii cu dificultati de citire
sau cu deficiente de vedere.



9. LumenS ()

Ce face Lumenb5?

Lumen5 este o platforma bazata pe inteligenta artificiala care transforma textele in
videoclipuri scurte si atractive din punct de vedere vizual. Selecteaza automat
imagini si filmari din bibliotecile media, adauga animatii, evidentiaza expresiile-cheie
si le imbind cu muzica si cu tranzitii, creand in numai cateva minute videoclipuri
dinamice. Lumen5 ofera o modalitate simpla de a transforma continutul educational
scris in videoclipuri captivante, utile pentru modelul de clasa inversata, pentru
naratiuni digitale si pentru campaniile de constientizare ecologica. Este deosebit de
eficienta in educatia pentru competente verzi, unde naratiunile vizuale ii ajuta pe
elevi sa se conecteze cu probleme reale de sustenabilitate.

Cum sa folosesti LumenS pentru a
crea materiale?

e Acceseaza https://www.lumen5.com inregistreaza-te si creeaza un cont gratuit.

« Alege un sablon video (orizontal, patrat, vertical etc.) in functie de platforma sau
de modul de utilizare.

e Introdu textul, care poate fi un scurt articol, o lista, un scenariu, un rezumat de
lectie.

« Lumenb5 va genera o prima versiune de videoclip, cu elemente vizuale, cu expresii
evidentiate si muzica.

o Personalizeaza elementele vizuale, tranzitiile si textele dupa necesitati.s

e Exporta videoclipul si distribuie-l elevilor prin platforma de invatare (LMS), pe
retelele sociale sau pe ecranul din clasa.

Cum poti accesa Lumen5?

Abonamentul gratuit include functii de baza, cu elemente de branding. Abonamentele platite
ofera videoclipuri in inalta definitie, optiuni avansate de personalizare si eliminarea
elementelor de branding.
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Exemple de utilizare ale Lumen5in
contextul educatiei pentru competente
verzi

Prezinta in mod vizual un concept verde: transforma un scurt scenariu sau
articol intr-un videoclip care introduce teme precum agricultura
sustenabila, schimbarile climatice sau stilurile de viata cu zero deseuri.
Foloseste-| ca introducere in lectie sau ca resursa de invatare.

Creeaza un rezumat al unei campanii organizate de clasa: documenteaza
momentele importante dintr-o Saptamana Verde a scolii sau dintr-o
initiativa verde condusa de elevi. Include elemente vizuale, statistici si
citate din elevi pentru a evidentia si pentru a impartasi impactul.

Design Concepe videoclipuri de constientizare pentru retelele sociale:
Foloseste Lumen5 pentru a realiza videoclipuri scurte, verticale, de tipul ,,5
moduri simple de a economisi apa la scoala”, pentru contul tau de Instagram
sau pentru canalul de YouTube al scolii. Acestea sunt ideale pentru
implicarea elevilor si pentru a evidentia relevanta in viata reala.

Transforma lucrarile elevilor in materiale multimedia: cere-le elevilor sa
scrie articole sau reflectii pe teme de mediu, apoi foloseste Lumen5 pentru
a transforma aceste lucrari in videoclipuri educationale scurte, ca parte a
unui portofoliu digital sau a unei prezentari de proiect



